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N.1. ORGANIZACION Y DIRECCION DE LAS COMPETICIONES.

N.O Las siguientes reglas son aplicables a todas las competiciones nacionales, y a todas las
competiciones territoriales abiertas, incluidas dentro del calendario de la R.F.E.N.

Las competiciones internacionales que se celebren en Espafia, se regiran por el Reglamento
delaF.ILN.A.ydelaL.E.N.

N.1.1 La R.F.E.N. asume la responsabilidad de la organizacién de la competicion junto a la
entidad designada por la Asamblea General.

N.1.2. La R.F.E.N. es la encargada de la direccién de los Campeonatos de Espafia y deméas
competiciones nacionales.

Para ello nombrara:

a) Director Técnico de Competicion

b) Comision de Competicion.

c¢) Jurado de Competicion.

N.1.3. El Director Técnico de la Competicion, tendra competencia plena sobre los asuntos no
atribuidos segun el Reglamento al Juez Arbitro, Jueces u otros oficiales; tendra la capacidad de
modificar el horario de las pruebas y dar las instrucciones necesarias de acuerdo con los
reglamentos adoptados para organizar cada prueba.

N.1.4. La Comision de Competicion estara facultada para resolver, en primera instancia, las
posibles anomalias de la competicion. Su fallo podra ser recurrido, con posterioridad, ante el Comité
de Competicién de la R.F.E.N.

Dicha Comision de Competicion estara formada por:

- Director Técnico de la Competicion.

Un miembro directivo de la Divisién de Natacion.
Un miembro de la Federacién o Club Organizador.
El Juez Arbitro de la Competicion.

- Un representante elegido por sorteo entre los delegados de los equipos participantes.

N.1.5. En las competiciones internacionales que organice la R.F.E.N., Campeonatos de
Espafia, Gran Premio de Edades, Campeonatos de Autonomias, y demas competiciones
nacionales, el Jurado de la Competicion se formara de acuerdo con las normas que comunique la
R.F.E.N., designando los siguientes oficiales para el control de la Competicion: Juez Arbitro, Juez de
Salidas, Jueces de Carrera y Llegadas y demas personal que solicite la RFEN.

La Federacion sede de la competicion, designara los siguientes puestos: un cronometrador por
calle, dos cronometradores volantes, un Jefe de cronometradores, un ayudante del Juez de Salidas,
un Juez de cuerda falsa, un locutor y secretaria de mesa.

Para las demas competiciones territoriales incluidas dentro del calendario de la L.E.N., el
Jurado de Competiciobn se formara de acuerdo con las normas que comunique la R.F.E.N.,
correspondiendo a ésta el nombramiento de Juez Arbitro y Juez de Salidas y a la Federacion sede
de la competicion el resto del jurado.

N.1.6. Cuando no esté disponible un Equipo de Cronometraje Automatico, debera ser
reemplazado por un Jefe de Cronometradores, tres (3) cronometradores por calle, y dos (2)
cronometradores volantes.

N.1.7. Un Jefe de Jueces de Llegadas y Jueces de Llegadas seran necesarios cuando un
Equipo Automatico y/o tres (3) relojes digitales por linea no son usados.

N.1.8. La piscina y el equipo técnico, deberan estar homologados con anterioridad a la
competicion, y debera cumplir la normativa establecida en el Libro de Instalaciones de la R.F.E.N.

N.1.9. Cuando una cadmara de video subacuatica sea utilizada por television, el equipo debera
ser manipulado por control remoto y no obstruira la vision o el camino de los nadadores y no debe
cambiar la configuracion de la piscina u oscurecer las sefiales exigidas por F.I.N.A. y la R.F.E.N.



N.2. — OFICIALES.

N.2.1. JUEZ ARBITRO

N.2.1.1. El Juez Arbitro tendréa pleno control y autoridad sobre todos los oficiales, aprobara
sus cometidos y les dard instrucciones de todo lo relativo a las caracteristicas de la competicion.
Hara cumplir todas las reglas y decisiones de la F.I.LN.A. y R.F.E.N., y decidira sobre todas las
cuestiones relacionados a la organizaciébn de la reunion, prueba o competicion, cuando el
reglamento no prevea otra cosa.

N.2.1.2. El Juez Arbitro podra intervenir en la competicion en todo momento, para asegurar el
cumplimiento de los reglamentos de la F.LN.A. y R.F.E.N. y debera juzgar todas las reclamaciones
relativas a la competicidn en curso.

N.2.1.3. Cuando se disponga de Jueces de Llegadas sin tres (3) cronémetros digitales, el
Juez Arbitro determinara la clasificacion donde sea necesario. Si hay un Equipo de Cronometraje
Automatico disponible y que funcione, sus resultados seran tenidos en cuenta, segun prevé la norma
N.13.

N.2.1.4. El Juez Arbitro debera asegurar que todos los oficiales necesarios para la buena
organizacion de la competicion, estén en sus respectivos puestos. Podra nombrar a los sustitutos
gue reemplazaran a los ausentes, a aquellos que sean incapaces de cumplir con sus cometidos o a
los que se muestren incompetentes. Podra nombrar oficiales suplementarios, si lo juzga necesario.

N.2.1.5. Al comienzo de cada prueba, el Juez Arbitro debera sefalar a los nadadores, con
una serie de silbidos cortos para que se quiten la ropa salvo el bafiador, y seguidamente con un
silbido largo, indicard que tomen sus posiciones en la plataforma de salida (o, para el estilo espalda
y en los relevos de estilos que se lancen inmediatamente al agua). Un segundo silbido largo indicara
a los nadadores de estilo espalda y relevos de estilos que se cologuen inmediatamente en la
posicion de salida. Cuando los participantes y oficiales estén preparados para la salida, el Juez
Arbitro debera hacer una sefial al Juez de Salidas con el brazo extendido para indicar a los
nadadores que estan bajo el control del Juez de Salidas. El brazo extendido debera permanecer en
esta posicion hasta que se haya dado la salida.

N.2.1.6. El Juez Arbitro descalificara a cualquier nadador, por alguna violaciéon de las reglas
que él personalmente observe. El Juez Arbitro también puede descalificar a cualquier nadador por
alguna violacion que le sea comunicada por otros oficiales autorizados. Todas las descalificaciones
estan sujetas a la decision del Juez Arbitro.

N.2.2. JUEZ DE SALIDAS.

N.2.2.1. El Juez de Salidas tendra pleno control de los nadadores desde el momento en que
el Juez Arbitro se los confia (N.2.1.5) hasta el inicio de la carrera. La salida debera darse de acuerdo
con la norma N.4.

N.2.2.2. El Juez de Salidas comunicara al Juez Arbitro si un nadador estd retrasando
deliberadamente la salida, si desobedece voluntariamente una orden o comete cualquier otra falta en
el momento de la salida, pero sélo el Juez Arbitro podra descallflcar aI competldor por el retraso
desobediencia voluntaria o0 mala conducta.
falsa:

N.2.2.3 El Juez de Salidas tendra poder para decidir si la salida es correcta o0 no, sujeto a la
decision del Juez Arbitro

N.2.2.4. Cuando comience una prueba, el Juez de Salidas estara en un lado de la pileta a
cinco (5) metros aproximadamente de la linea de salida, donde los cronometradores puedan ver y/u
oir la sefial de salida, y los nadadores puedan oir la sefal.

N.2.3. AYUDANTE DEL JUEZ DE SALIDAS

N.2.3.1. El Ayudante del Juez de Salidas, reunira a los nadadores antes de cada prueba.



N.2.3.2. El Ayudante del Juez de Salidas informara al Juez Arbitro de cualquier falta

apreciada en la publicidad de la vestimenta (GR.7) y si un nadador no se presenta cuando es
llamado.

N.2.4. JEFE INSPECTORES DE VIRAJES.

N.2.4.1. El Jefe de Inspectores de Virajes se asegurard que los Inspectores de Virajes
cumplen con sus cometidos durante la competicion.

N.2.4.2. El Jefe de Inspectores de Virajes recibira los informes de los Inspectores de Virajes
si ocurre alguna infraccion y los presentara al Juez Arbitro.

N.2.5. INSPECTORES DE VIRAJES.

N.2.5.1. Se designara un inspector de virajes para cada calle y cada frontal de la pileta.

N.2.5.2. Cada inspector de virajes se asegurara que los nadadores respeten las normas en
vigor para los virajes, desde el principio de la tltima brazada antes del toque y hasta la ejecuciéon de
la primera brazada después del viraje. El inspector de virajes situado en el frontal de salida se
asegurara que los nadadores cumplen la regla en vigor desde la salida hasta la finalizacion de la
primera brazada. Los inspectores de virajes colocados al extremo de la pileta que se corresponde
con la llegada, también se aseguraran que los competidores finalizan su carrera de acuerdo a las
reglas en vigor.

N.2.5.3. En las pruebas individuales de 800 y 1.500 metros, cada inspector de virajes situado
en el extremo de la pileta que se corresponde con los virajes, registrara el numero de largos
realizados por el competidor en su calle, e informara al nadador del nimero de largos que le faltan
para terminar, avisandole con el "cuentavueltas". Se puede usar un Equipo Semiautomatico
incluyendo una pantalla bajo el agua.

N.2.5.4. Cada inspector de virajes situado al borde de la salida dard una sefal de aviso al
nadador de su calle cuando le queden dos largos mas cinco (5) metros para alcanzar la llegada en
las pruebas individuales de 800 y 1.500 metros. La sefial podra ser repetida después del viraje hasta
que el nadador alcance la marca de los 5 metros en las corcheras. La sefial de aviso puede hacerse
con un silbato o con una campana.

N.2.5.5. Cada inspector de virajes situado en la salida, determinard, en las pruebas de
relevos, si el nadador esta en contacto con la plataforma de salida, cuando el nadador precedente
toca la pared. Cuando se disponga de Equipo Automatico para las tomas de relevos, se utilizara
conforme la norma N.13.1.

N.2.5.6. Los inspectores de virajes informaran de cualquier infraccion que se produzca, en las
hojas firmadas, detallando la prueba, el nimero de calle, y la infraccion, las cuales remitiran al Jefe
de Inspectores de Virajes (si lo hubiera), quien inmediatamente lo transmitird al Juez Arbitro.

N.2.6. JUECES DE ESTILOS

N.2.6.1. Los Jueces de estilos deberan estar situados a ambos laterales de la piscina.

N.2.6.2. Cada Juez de estilo se asegurara que las reglas relativas al estilo de nataciéon de la
prueba, estan siendo cumplidas, y observaré los virajes y las llegadas para ayudar a los inspectores
de virajes.

N.2.6.3. Los Jueces de estilos informaran de cualquier infraccion al Juez Arbitro por medio de
una nota firmada detallando la prueba, nimero de calle y la infraccion.

N.2.7. JEFE DE CRONOMETRADORES




N.2.7.1. El Jefe de cronometradores asignara a todos los cronometradores sus posiciones y
las calles de las que son responsables. Habra tres (3) cronometradores por calle. Si no se utiliza un
Equipo de Clasificacion Automatico habra dos (2) cronometradores adicionales, quienes podran ser
designados para reemplazar a un cronometrador cuyo reloj no funcione, o se pare durante una
prueba, o que por cualquier otra razén no haya registrado el tiempo. Cuando se usen tres
cronémetros por calle, el tiempo final y el lugar serdn determinados por el tiempo obtenido.

N.2.7.2. El Jefe de cronometradores recogera las hojas que indican el tiempo registrado de
los cronometradores en cada calle y si es necesario inspeccionara sus crondémetros.

N.2.7.3. El Jefe de cronometradores registrara o verificara el tiempo oficial en las hojas de
cada calle.

N.2.8. CRONOMETRADORES

N.2.8.1. Cada cronometrador tomara el tiempo de los nadadores asignados a su calle, de
acuerdo con la norma N.11.3. Los cronGmetros estaran certificados como correctos y aprobados por
el Comité de Direccion de la prueba.

N.2.8.2. Cada cronometrador pondra en marcha su cronémetro a la sefial de salida y lo
parara cuando el nadador de su calle haya completado su carrera. Los cronometradores seran
instruidos por el Jefe de cronometradores para registrar los tiempos en distancias intermedias en
carreras de mas de 100 metros.

N.2.8.3. Inmediatamente después de la carrera, los cronometradores de cada calle
registraran los tiempos de sus crondmetros en las hojas, se las daran al Jefe de cronometradores vy,
si se les requiere, presentaran sus crondmetros para ser inspeccionados. No deberan poner sus
crondmetros a cero hasta que reciban la sefial de "cronometros a cero” del Jefe de cronometradores
o del Juez Arbitro.

N.2.8.4. A menos que se utilice un sistema de video, sera necesario emplear el nimero total
de cronometradores, ain cuando esté funcionando un Equipo Oficial Automatico.

N.2.9. JEFE DE JUECES DE LLEGADAS.

N.2.9.1. El Jefe de Jueces de Llegadas asignara a cada Juez de Llegadas su posicion y el
lugar que debera ocupar.

N.2.9.2. Después de la carrera, el Jefe de Jueces recogera las hojas con los resultados
firmados por cada Juez de Llegadas y establecera el resultado y las posiciones, que seran
entregadas directamente al Juez Arbitro.

N.2.9.3. Cuando se utiliza Equipo de Clasificacion Automatico para juzgar la llegada de una
prueba, el Jefe de Jueces de Llegadas debera indicar el orden de llegada registrado por el Equipo
después de cada prueba.

N.2.10. JUECES DE LLEGADAS

N.2.10.1. Los Jueces de llegadas estaran colocados en posicién elevada en la prolongacién
de la linea de llegada, para tener en todo momento una vision clara de la carrera y de la linea de
llegada, a menos que hagan funcionar un Equipo de Clasificacion Automético en sus respectivas
calles apretando un pulsador después de la conclusion de la carrera.

N.2.10.2. Después de cada prueba, los Jueces de llegadas decidiran e indicaran la
clasificacién de los competidores de acuerdo con las consignas dadas. Los Jueces de llegadas,
cuyo papel no se limite a apretar un pulsador, no podran actuar como cronometradores en la misma
prueba.



N.2.11. CONTROL DE LA MESA (otras_gue no sean Jueqos Olimpicos y Campeonatos del
Mundo)

N.2.11.1. El Jefe de Secretaria es responsable de la comprobacion de los resultados
emitidos por el ordenador, o de los resultados de los tiempos y lugares de cada prueba, que recibe
del Juez Arbitro. El Jefe de Secretaria dara fe de la firma de los resultados por parte del Juez Arbitro.

N.2.11.2. Los Secretarios controlaran las bajas después de las series o de las finales,
anotaran los resultados en los formularios oficiales, registraran los nuevos récords que se batan, y
mantendran los resultados donde sea necesario.

N.2.12. Los oficiales tomaran sus decisiones de forma autonoma e independiente los unos de
los otros, a menos que se establezca lo contrario en el reglamento de natacion.

N.3. — SELECCION DE ELIMINATORIAS Y FINALES.

Las posiciones de salida, en todas las pruebas de los Campeonatos de Espafa,
Competiciones Nacionales y Competiciones incluidas en el Calendario R.F.E.N., seran
seleccionadas de la siguiente forma

a) Series Eliminatorias, Semifinales y Finales.

b) Series.

Cada competicion se regira por la formula de competicion particular que a tal efecto se reglamente.

N.3.1.SERIES

N.3.1.1. Para los Campeonatos de Espafia, Competiciones Nacionales y las pruebas
incluidas en el calendario de la R.F.E.N., los tiempos de todos los nadadores inscritos seran
comunicados segun la Normativa General y/o especifica de cada Competicion, apartado
inscripciones y enumerados segun el orden de tiempos, por la Secretaria Técnica de la R.F.E.N. Los
nadadores sin tiempo oficial registrado, seran colocados en el ultimo, lugar sin tiempo.

El puesto de los nadadores que tengan puestos idénticos, o de mas de un nadador sin
tiempo, sera determinado por sorteo. Los nadadores seran colocados en las calles, de acuerdo al
procedimiento descrito en N.3.1.2.

Los nadadores seran colocados en series, de acuerdo con los tiempos indicados, de la
siguiente manera:

N.3.1.1.1. Si so6lo hay una serie, se deberd seleccionar como una final y nadarla
Gnicamente en la sesion de finales.




N.3.1.1.2. Si hay dos series, el nadador més rapido sera colocado en la segunda
serie, el siguiente mas rapido en la primera, el siguiente en la segunda, el siguiente en la primera,
etc.

N.3.1.1.3. Si hay tres series, el nadador mas rapido se colocara en la tercera serie, el
siguiente en la segunda, el siguiente en la primera. El cuarto nadador sera colocado en la tercera
serie, el quinto en la segunda, el sexto en la primera, el séptimo en la tercera, etc.

N.3.1.1.4. Si hay cuatro series 0 mas, las tres ultimas series de la prueba se
reorganizaran conforme a la N.3.1.1.3. que aparece anteriormente. La serie precedente a las tres
tltimas, se compondra de los nadadores siguientes mas rapidos; la serie precedente a las cuatro
tltimas, se compondra de los siguientes mas rapidos, etc. Las calles seran asignadas en orden
descendente, segun los tiempos indicados en cada serie, de acuerdo al método descrito a
continuacion en N.3.1.2.

N.3.1.1.5. Excepcion: cuando hay dos o mas series en una prueba, debera haber un
minimo de tres nadadores en cada una de las series eliminatorias, pero las subsecuentes retiradas
podran reducir el nimero de los nadadores en esas series a menos de tres.

N.3.1.2. Con excepcion de las pruebas de 50 metros en piscinas de 50 metros, la distribucion
de las calles se hara colocando al nadador o al equipo mas rapido en la calle central de la pileta,
cuando haya un nimero impar de calles, o en la calle 3 6 4 respectivamente en las piletas que tengan
6 U 8 calles. ( La calle 1 esta al lado derecho de la pileta, colocandose de cara en el frontal de la
salida).

El nadador que tenga el tiempo siguiente mas rapido, serd colocado a su izquierda, a
continuacion, alternativamente, los otros a la derecha 0 a la izquierda segun los tiempos presenta-
dos. Los nadadores con tiempos idénticos, endran sus calles distribuidas por sorteo, segun el
sistema mencionado.

N.3.1.3. Para las pruebas de 50 metros en piscinas de 50 metros, las series podran ser
nadadas, contando con la aprobacién del Comision de Competicion, o del extremo habitual de la
salida hacia el extremo de viraje; ya sea del extremo del viraje hacia el extremo de salida;
dependiendo de factores tales como la existencia de un Equipo Automaético, la posicion de los
Jueces de Salida, la seguridad, etc.

El Director Técnico debera informar a los participantes con suficiente antelacion al comienzo.

Con independencia de la naturaleza de la carrera los nadadores estaran colocados en las
mismas calles que les hubieran sido asignadas si salieran y llegaran del extremo de salida.

N.3.2.SEMIFINALES Y FINALES

N.3.2.1. Las series semifinales seran asignadas segun N.3.1.1.2.

N.3.2.2. Cuando no son necesarias series eliminatorias, las calles se distribuirdn segun el
articulo N.3.1.2. que se determina anteriormente. Cuando las series eliminatorias o semifinales se
han nadado, las calles se distribuiran segun el articulo N.3.1.2. en funcion a los tiempos establecidos
en esas series eliminatorias.

N.3.2.2.1. En el caso de que los nadadores de la misma o diferentes series tengan
tiempos iguales registrados en centésimas de segundo para el octavo o decimosexto lugar, debera
haber una prueba de desempate para determinar qué nadador accedera a la final correspondiente.
Dicha prueba de desempate, debera tener lugar, al menos, una hora después de que todos los
nadadores implicados hayan realizado su serie; efectuandose la misma al finalizar la jornada o
sesidn correspondiente.

N.3.2.2.2. El tiempo conseguido en las pruebas de desempate se haré constar en la
hoja de resultados y se considerara valido como marca oficial del nadador, sin que ello modifique su
clasificacion en la prueba.



N.3.2.2.3. Si en la celebracién de una prueba de desempate, éste se produjera
nuevamente, o se produjera la descalificacion de todos los nadadores implicados, se procedera por
sorteo.

N.3.2.2.4. En caso de empate de dos o mas nadadores que vayan a ser incluidos en la
misma final, los delegados o representantes de sus clubes se presentaran, de forma inmediata, en la
mesa del Jurado para presenciar el sorteo de adjudicacion de las calles.

N.3.2.3. Cuando en la normativa de la competicion asi esté previsto, y uno o mas nadadores
se den de baja de una semifinal 6 en una prueba final (final A o B), los sustitutos seran llamados por
el orden de clasificacion de las series 0 semi-finales. La prueba o las pruebas deberan ser objeto de
un nuevo reparto, y las hojas suplementarias deberan ser difundidas detallando los cambios o
sustituciones, como prescribe el articulo N.3.1.2.

N.3.2.4. En las demas competiciones, se podra utilizar un sorteo para distribuir las posiciones
en las calles.

N.3.3. SERIES CONTRARRELQOJ.

N.3.3.1. Para los Campeonatos de Espafia y Competiciones Nacionales, los tiempos de
todos los nadadores inscritos, seran comunicados segun la Normativa General y/o especifica de
cada competicion, apartado inscripciones, y enumerados segun el orden de los tiempos por la
Secretaria Técnica de la R.F.E.N.

Los nadadores sin tiempos seran colocados en ultimo lugar.

El puesto de los nadadores que tengan tiempos idénticos y/o sin tiempo, sera determinado por
sorteo.

Los nadadores se colocaran por series de acuerdo con los tiempos indicados de la siguiente forma:
Si existen dos series 0 mas, se determinaran por el sistema de ; la Ultima serie se compondra de los
nadadores mas rapidos, la serie precedente a la Ultima se compondra de los nadadores siguientes
mas rapidos, la serie precedente a las dos ultimas se compondra de los nadadores siguientes mas
rapidos, etc.

N.4. - LA SALIDA

N.4.1. La salida para las carreras de Estilo Libre, Braza, Mariposa y Estilos Individual, se
efectuara por medio de un salto. Cuando el Juez Arbitro dé un silbido largo (N.2.1.5.), los nadadores
subiran a la plataforma de salidas y permaneceran alli. A la sefial del Juez de Salidas "preparados”,
se pondran inmediatamente en una posicién de salida con al menos un pie en la parte delantera de
la plataforma de salidas. La posicion de las manos es irrelevante. Cuando todos los nadadores
estén quietos, el Juez de Salidas dara la sefal de salida.

N.4.2. La salida de Espalda y en las pruebas de Relevos Estilos, se hara desde el agua. Al
primer silbido largo del Juez Arbitro (N.2.1.5.), los nadadores deberan entrar inmediatamente en el
agua. Al segundo silbido largo del Juez Arbitro los nadadores deberan ponerse enseguida en la
posicion de salida (N.6.1.).

Cuando todos los nadadores hayan tomado la posicion de salida, el Juez de Salidas dara la orden
"preparados". Cuando todos los nadadores estén quietos, el Juez de Salidas dara la sefal de salida.

N.4.3. Para los Campeonatos de Espafa y demas pruebas de la R.F.E.N. la salida debera
ser regulada por altavoces, cada uno de los cuales estara colocado en cada una de las plataformas
de salida.

N.4.4. Cualquier nadador que salga antes de que la sefial de salida haya sido dada sera
descalificado. Si la sefial de salida suena antes de que se haya efectuado la descalificacion, la
carrera continuara y el nadador o nadadores seran descalificados al final de la misma.



Si la descalificacion se efectia antes de haberse dado la sefial de salida, ésta no debera
darse, y los restantes nadadores seran llamados de nuevo, y la salida se dara nuevamente.

N.5.-ESTILO LIBRE.

N.5.1. Estilo libre significa que, en una prueba asi llamada, el nadador puede nadar cualquier
estilo, excepto en las pruebas de estilos individual o por equipos, en las que estilo libre significa
cualquier estilo que no sea espalda, braza o mariposa.

N.5.2. En los virajes, y a la llegada, el nadador debe tocar la pared con cualquier parte de su
cuerpo.

N.5.3. El nadador debera romper la superficie del agua con alguna parte de su cuerpo a lo
largo de la carrera, excepto en los virajes donde el nadador podra permanecer completamente
sumergido en una distancia de no mas de 15 metros después de la salida y después de cada viraje.
En este punto la cabeza debe haber roto la superficie.

N.6. - ESTILO ESPALDA

N.6.1. Antes de la sefial de salida los nadadores se allnearan en eI agua de cara a la sallda
con las manos colocadas en los agarraderos de salida.
- Esta prohibido colocar los pies en o encima del rebosadero, o

encorvar los dedos sobre el mismo.

N.6.2. A la sefial de salida y después de los virajes, el nadador se impulsara y nadaré sobre
su espalda durante todo el recorrido, excepto cuando ejecuta un viraje segun se determina en N.6.4.
La posicion normal de la espalda puede incluir un movimiento de balanceo del cuerpo hasta, sin
llegar, a los 90 grados desde la horizontal. La posicion de la cabeza es indiferente.

N.6.3. Cualquier parte del nadador debe romper la superficie del agua durante toda la carrera.
Se le permitira al nadador estar completamente sumergido durante el viraje, en la llegada y durante
una distancia de no mas de 15 metros después de la salida y de cada viraje. En ese punto la cabeza
debe haber roto la superficie.

N.6.4. Cuando sé esta ejecutando el viraje el nadador debera tocar la pared con cualquier
parte del cuerpo Durante el viraje, los hombros pueden girar sobre la vertical hacia el pecho,
después de lo cual un movimiento continuo de un brazo, 0 un movimiento continuo y S|multaneo de
los dos brazos pueden ser utlllzados para iniciar el glro

N.7. - ESTILO BRAZA

N.7.1. Desde el comienzo de la primera brazada, después de la salida y después de cada
viraje, el cuerpo se mantendra sobre el pecho. No esta permitido girar sobre la espalda en ningun
momento. Durante toda la carrera el ciclo del estilo debe ser una brazada y una patada en ese
orden.

N.7.2. Todos los movimientos de los brazos seran simultaneos y en el mismo plano horizontal,
sin movimientos alternativos.

N.7.3. Las manos deberan ser impulsadas juntas hacia adelante, desde el pecho, ya sea por
encima, por debajo o en la superficie del agua. Los codos deberan estar bajo el agua excepto en la
brazada final antes del viraje, durante el viraje y la brazada final de la llegada. Las manos se llevaran




hacia atras, por encima o por debajo de la superficie del agua. Las manos no se llevaran mas atras
de la linea de la cadera, excepto durante la primera brazada después de la salida y cada viraje.
N.7.4. SW 7.4 Durante cada ciclo completo, alguna parte de la cabeza del nadador rompera
la superficie del agua. Después de la salida y después de cada viraje, el nadador puede dar una
brazada completa atrds hacia las piernas. La cabeza debera romper la superficie del agua antes de que
las manos se vuelvan hacia adentro en la posicibn mas abierta de la segunda brazada, Una Unica patada
de delfin_sequida de una patada de braza es permitida mientras se esté totalmente sumerqido.
Sequidamente, todos los movimientos de las piernas seran simultdneos y en el mismo plano horizontal,

sin movimientos alternativos
N.7.5. Los pies deberan girarse hacia afuera durante la parte propulsiva de la patada.

No estaran permitidos movimientos de "tijeras", "aleteo” o patada hacia abajo tipo delfin excepto
como en SW 7.4. . Esta permitido romper la superficie del agua con los pies, siempre que no venga

seguido de una patada hacia abajo tipo delfin.

N.7.6. En cada viraje, y al finalizar la carrera, el toque debera hacerse con ambos manos
simultaneamente, ya sea en, por encima o por debajo de la superficie del agua. La cabeza puede
sumergirse después de la Ultima brazada anterior al toque, teniendo en cuenta que rompa la

N.8. - ESTILO MARIPOSA

N.8.1. Desde el comienzo de la primera brazada después de la salida y después de cada
viraje el cuerpo debera mantenerse sobre el pecho. La patada hacia los lados bajo el agua esta
permitida. No esté permitido girar sobre la espalda en ningln momento.

N.8.2. Ambos brazos deberan ser proyectados juntos a la vez hacia adelante, por encima de
la superficie el agua, y llevarse hacia atras simultaneamente durante toda la carrera, sujeto a la N.8.5.

N.8.3. Todos los movimientos de las piernas hacia arriba y abajo seran simultaneos. Las
posicion-de-las piernas 6 los pies no necesitan estar al mismo nivel, pero no podran alternarse uno
en relacion con el otro. Un movimiento de patada de braza no esta permitido.

N.8.4. En cada viraje y al finalizar la carrera, el toque debera hacerse con ambas manos
simultdneamente, ya sea a nivel del agua, por encima o por debajo.

N.8.5. A la salida y en los virajes, el nadador esta autorizado a hacer uno o varios
movimientos de piernas y una traccion de brazos bajo el agua, lo que le permitira salir a la superficie.
Se le permitira a un nadador estar completamente sumergido en una distancia no superior a 15
metros después de la salida y después de cada viraje. En este punto la cabeza debe haber roto la
superficie del agua. El nadador debe permanecer sobre la superficie del agua hasta el siguiente
viraje o la llegada.

N.9. - ESTILOS INDIVIDUAL.

N.9.1. En las pruebas de estilos individual, el nadador cubrira los cuatro estilos de natacion en
el orden siguiente: Mariposa, Espalda, Braza y Libre.

N.9.2. En las pruebas de relevos de estilos, los nadadores cubriran los cuatro estilos de
natacion en el orden siguiente: Espalda, Braza, Mariposa y Libre.



N.9.3. Cada parte debe ser terminada de acuerdo con la regla del estilo correspondiente.

N.10. - LA CARRERA

N.10.1. De presentarse un solo concursante en una prueba, debera recorrer por completo la
distancia sefialada para poder ser clasificado.

N.10.2. El nadador debera terminar la carrera en la misma calle en la que comenzo.

N.10.3. En todas las pruebas, el nadador que efectie un viraje, debera tener contacto fisico
con el extremo de la piscina. El viraje deberd efectuarse desde el muro de la pileta, y no esta
permitido dar una zancada o paso sobre el fondo de la misma.

N.10.4. Un nadador no debe ser descalificado por ponerse de pie en el fondo de la pileta
durante las pruebas de estilo libre o durante el tramo de estilo libre de las pruebas de estilos, pero le
esta prohibido andar.

N.10.5. No esta permitido tirar de la corchera.

N.10.6. Si un nadador molesta a otro, nadando por otra calle o le obstaculiza de cualquier otra
forma, seré descalificado. Si la falta es intencionada, el Juez Arbitro debera realizar un informe sobre
el incidente a la Federacién que ha organizado la prueba y a la Federacién a la que pertenece el
nadador culpable.

N.10.7. Ningun nadador esta autorizado a utilizar o llevar ningin sistema que haga aumentar
su velocidad, flotabilidad o resistencia durante una competicion (ej. : manoplas, aletas, etc.). Si podra
llevar gafas protectoras.

N.10.8. Cualquier nadador que no esté inscrito en una prueba, y que entre en el agua durante
la ejecucion de la misma, antes de que todos los nadadores hayan realizado su recorrido, deberé ser
descalificado en la siguiente prueba para la que esté inscrito en la competicion.

N.10.9. Cada equipo de relevos debera estar compuesto por cuatro nadadores.

N.10.10. En las pruebas de relevos, el equipo del nadador cuyos pies hayan perdido el
contacto con la plataforma de salidas, antes de que su compafero precedente del equipo haya
tocado la pared, quedara descalificado. a=menes—gue—clnadaderguchayacemetidotatfalia

equipo, que no es el designado para hacer el recorrido, entra en el agua cuando la carrera se esta
desarrollando, y antes de que todos los nadadores de todos los equipos hayan finalizado la misma.

N.10.12. Los miembros de un equipo de relevos y su orden de salida, deberan indicarse
antes de la carrera. Cada miembro del equipo podra participar sélo una vez. La composicion del
equipo podra modificarse entre las series y las finales de una prueba, siempre que se haga a partir
de la lista de los nadadores debidamente inscritos por un pais miembro para esta prueba. Falsear el
orden de lista de los nadadores tendra como resultado la descalificacion. Las sustituciones pueden
hacerse solo en el caso de una urgencia médica certificada.

N.10.13. Cualquier nadador que haya terminado su carrera, o la distancia a cubrir en una
carrera de relevos, dejara la pileta inmediatamente, sin molestar a ningun otro participante que no
haya terminado todavia su carrera. En caso contrario, el nadador que haya cometido la falta, o su
equipo de relevos, sera descalificado.

N.10.14. Si una falta ha puesto en peligro las oportunidades de éxito de un nadador, el Juez
Arbitro esta cualificado para autorizarle a tomar parte en la serie siguiente, o si la falta ha sido
cometida en una final o en la uUltima serie, él/ella podra ordenar que se repita.

N.10.15. No se autorizara ninguna norma de conducta, ni instrumento a utilizar ni plan a
adoptar a este efecto.

N.11. - CRONOMETRAJE




N.11.1. El funcionamiento del Equipo Electronico de Clasificacion Automética, debera
funcionar bajo la supervision de Oficiales designados al efecto. Los tiempos registrados por el
Equipo Automatico deberan servir para determinar al vencedor, todos los puestos, y el tiempo
realizado en cada calle. Los lugares y los tiempos asi obtenidos, tendran preferencia sobre las
decisiones de los Cronometradores humanos. En caso de averia del Equipo Automatico o si una
falta de este equipo aparece de forma clara, o si un nadador no ha accionado el equipo, los tiempos
de los cronometradores, seran declarados oficiales (ver N.13.3.).

N.11.2. Cuando se utiliza Equipo Automatico, los resultados se registraran a la centésima de
segundo. Cuando esté disponible el cronometraje a la milésima de segundo, el tercer decimal no se
registrara ni se utilizara para determinar el tiempo o la clasificacion. En caso de igualdad de
tiempos, todos los nadadores que hayan realizado el mismo tiempo a la centésima de segundo,
deberan colocarse en el mismo puesto. En el tablero electronico, los tiempos se registraran a la
centésima de segundo.

N.11.3. Cualquier medio de cronometraje manipulado por un Oficial, serd considerado como
un crondmetro. Los cronometrajes manuales, deberan ser tomados por tres cronometradores
nombrados o aprobados por la Federacion sede de la competicion. Todos los cronémetros deberan
tener la certificacion de que son exactos a entera satisfaccion del organismo dirigente interesado. El
cronometraje manual serd registrado a la centésima de segundo. Cuando no haya Equipo
Automatico disponible, los tiempos manuales oficiales se determinardn como sigue:

N.11.3.1. Si dos de los tres crondmetros registran el mismo tiempo, y el tercero es
diferente, los dos tiempos iguales constituyen el tiempo oficial.

N.11.3.2. Si los tres crondmetros dan tiempos diferentes, el tiempo intermedio
registrado constituira el tiempo oficial.

N.11.3.3. Cuando solo dos (2) de los tres (3) relojes funcionen, el promedio de los
tiempos serd el tiempo oficial.

N.11.3.4. Si los tiempos registrados por los Cronometradores no concuerdan con la
decisidon de los Jueces de Llegadas, y el tiempo de un nadador situado segundo es mejor, el
nadador situado primero y el situado en segundo lugar, seran acreditados con el promedio de los
tiempos de ambos para el 1° y 2° lugar. El mismo criterio sera aplicado con todos los lugares. No
Esta permitido anunciar tiempos que no concuerden con la decisiéon de los Jueces.

N.11.4. Si un nadador es descalificado durante o después de una prueba, esta
descalificacion debera ser registrada en los resultados oficiales, pero no se debera anunciar ningun
tiempo ni lugar.

N.11.5. En el caso de una descalificacion de un equipo de relevos, los parciales de los
nadadores hasta el tiempo de la descalificacion, seran registrados en los resultados oficiales.

N.11.6. Los parciales de 50 y 100 metros, seran tomados a los nadadores en las pruebas
individuales y a los primeros nadadores en las pruebas de relevos y publicados en los resultados
oficiales.

N.12.- RECORDS Y MEJORES MARCAS NACIONALES.

N.12.1. Para los Récords de Espafia y Mejores Marcas Nacionales de 50 metros, las
distancias y los estilos siguientes seran reconocidos para ambos sexos:

RECORDS:

ESTILO LIBRE: 50, 100, 200, 400, 800 y 1.500 metros.
ESPALDA: 50,100 y 200 metros.

BRAZA: 50,100 y 200 metros.

MARIPOSA: 50,100 y 200 metros.

ESTILOS INDIVIDUAL.: 200y 400 metros.
RELEVOS DE LIBRE: 4x50, 4x100 y 4x200 metros. (Absolutos y Clubes).



RELEVO DE ESTILOS:  4x50y 4x100 metros. (Absolutos y Clubes).
MEJORES MARCAS:

ESTILO LIBRE: 50, 100, 200, 400, 800 y 1.500 metros.
ESPALDA: 50,100 y 200 metros.
BRAZA: 50,100 y 200 metros.
MARIPOSA: 50,100 y 200 metros.

ESTILOS INDIVIDUAL: 200 y 400 metros.

N.12.2. Para los Récords de Espafia y Mejores Marcas Nacionales de 25 metros, las
distancias y los estilos siguientes seran reconocidos para ambos sexos:

RECORDS:

ESTILO LIBRE: 50, 100, 200, 400, 800 y 1.500 metros.
ESPALDA: 50, 100 y 200 metros.

BRAZA: 50, 100 y 200 metros.

MARIPOSA: 50, 100y 200 metros.

ESTILOS INDIVIDUAL: 100, 200 y 400 metros.

RELEVOS DE LIBRE: 4X50, 4x100 y 4x200 metros. (Absolutos y Clubes).
RELEVO DE ESTILOS:  4X50, 4x100 metros. (Absolutos y Clubes).
MEJORES MARCAS:

ESTILO LIBRE: 50, 100, 200, 400, 800 y 1.500 metros.
ESPALDA: 50,100 y 200 metros.
BRAZA: 50,100 y 200 metros.
MARIPOSA: 50,100 y 200 metros.

ESTILOS INDIVIDUAL: 100,200 y 400 metros.

N.12.3. Las Mejores Marcas Nacionales se estableceran por afio de nacimiento.

N.12.4. Para que un equipo de relevos pueda establecer una Mejor Marca de Club, todos sus
componentes deberan pertenecer al mismo club.

N.12.5. Todos los récords y mejores marcas deberan conseguirse durante la competicion, o
en una carrera individual , en publico, y dentro de una prueba oficial.

N.12.6. La piscina y la longitud del recorrido de cada calle, debera estar homologada por el
Comité de Homologacion nacional o cualquier otro oficial cualificado designado o aprobado por un
miembro del pais en el cual se encuentre la piscina.

N.12.7. Los récords de Espafa no seran aceptados nada mas que cuando los tiempos son
registrados por un Equipo de Clasificacion Automatico, 6 en un Equipo de Clasificacion Semi-
Automatico con un unico pulsador, en el caso de averia 0o mal funcionamiento del Equipo de
Clasificacion Automatico.

Las Mejores Marcas Nacionales, no serdn aceptadas nada mas que cuando los tiempos
hayan sido registrados por un equipo electrénico de clasificacion automatico, semiautomatico con un
pulsador, y/o manual con tres cronémetros.

Los récords y mejores marcas se registraran la centésima de segundo.

Se consideraran récords y/o mejores marcas igualadas, aquellos que tengan el mismo tiempo
hasta la centésima segundo, que el récord y/o mejor marca ya homologados por la R.F.E.N.

En wa prueba individual, podran ser considerados como récord y/o mejores marcas los
tiempos intermedios, siempre que el nadador finalice la prueba y no sea descalificado.

En una prueba de relevos, el tiempo del primer nadador es el Unico que es valido a efecto de
récord y mejores marcas; no siendo anulado por una descalificacion posterior del equipo de relevos,
por faltas cometidas después de que él haya finalizado la carrera.

Las peticiones de homologacién de Récords de Espafa deberan ser presentadas en bs
formularios oficiales de la R.F.E.N. y firmadas por un representante autorizado de la Federacion del
nadador/a.



En los Campeonatos de Espafia y demés Competiciones Nacionales, seran aprobados
directamente por la R.F.E.N., y publicados oficialmente en los resultados de la Competicion

N.12.8. Los tiempos iguales a la centésima de segundo seran reconocidos como récords
IGUALADOS, y los nadadores que hayan realizado estos tiempos iguales seran designados como
poseedores del récord de Espafia en categoria absoluta, 0 mejor marca nacional en grupos de
edades.

Solo el tiempo del vencedor de una carrera podra ser considerado como Récord de Espafia
(o mejor marca Nacional).

En el caso de empate en una carrera donde se establezca un récord de Espafia o una mejor
marca, los nadadores empatados se consideraran como vencedores (ex-aequo).

N.12.9. El primer nadador de un relevo puede pedir la homologacién de un Récord del
Espafia. Si el primer nadador de un equipo de relevos recorre su distancia en un tiempo récord,
conforme a las disposiciones de esta subseccién, su actuacién no sera anulada por descalificacion
posterior de su equipo de relevos por faltas ocurridas después de que €l haya realizado su carrera.

N.12.10. En una prueba individual, un nadador podra pedir la homologacién de un Récord de
Espafia para una distancia intermedia si €l mismo, su entrenador o su director, pide especificamente
al Juez Arbitro que su actuacion sea especialmente cronometrada, o si el tiempo de la distancia
intermedia es registrado por un Equipo Automatico de Clasificacion. El nadador deberé recorrer la
distancia prevista para la prueba, para solicitar el récord de la distancia intermedia.

N.12.11. Las peticiones de homologacion de Récords de Espafia y mejores marcas
Nacionales, deberan ser presentadas en los formularios de la R.F.E.N., por autoridad responsable
de la Federacion a la que pertenece el nadador/a, y firmada por un representante autorizado de la
misma. El formulario de solicitud, debera dirigirse a la R.F.E.N., en los 15 dias siguientes a su
realizacion.

N.12.12. Una peticion de homologaciéon de Récord de Espafia deberd ser comunicada
provisionalmente por telegrama, telex o fax, a la R.F.E.N., dentro de los 7 dias siguientes a su
realizacion.

N.12.13. En las Competiciones Nacionales, podran ser aprobados por la R.F.E.N., y
publicados en el programa de competiciones las solicitudes de homologacién de Récords recibidos
tres dias antes del comienzo de la competicion.

Todos los Récords realizados durante los Campeonatos de Espafia y demas Competiciones
Nacionales oficiales podran ser aprobados durante esas actividades de la R.F.E.N. y publicados
oficialmente en los resultados de la competicion.

N.12.14. Si la solicitud de Récord de Espafa es aceptada por la R.F.E.N., se enviara un
diploma al nadador/a y 6 Club, firmado por el de la R.F.E.N., remitido como reconocimiento a su
actuacion.

N.13. - PROCEDIMIENTO DE CLASIFICACION AUTOMATICO.

N.13.1. Cuando un Equipo de Clasificacion Automético esta funcionando en una competicion,
los lugares y tiempos determinados, asi como las tomas de relevos realizadas por este Equipo,
tendran preferencia sobre los cronometradores.

N.13.2. Cuando falle el Equipo Automatico, y no registre el lugar y/o el tiempo de uno o varios
participantes en una carrera determinada, sera necesario:

N.13.2.1. Registrar todos los tiempos y lugares obtenidos por el Equipo Automatico.
N.13.2.2. Registrar todos los tiempos y lugares obtenidos por el Equipo Humano.
N.13.2.3. El lugar oficial se determinara como sigue:
N.13.2.3.1. Un nadador que tenga un tiempo y lugar determinado, facilitado por
el Equipo Automatico, conservard su orden relativo, en relaciébn con los demas participantes,
teniendo un tiempo y un lugar determinados por el Equipo Automatico en dicha carrera.



N.13.2.3.2. Un nadador que no tenga un lugar determinado por el Equipo
Automatico, pero tenga tiempo determinado por el mismo, tendra su orden relativo determinado por
comparacion del tiempo registrado por el Equipo Automatico con los tiempos facilitados por el
Equipo Automético de los demas nadadores.

N.13.2.3.3. Un nadador que no tenga ni tiempo ni lugar determinados por el
Equipo Automatico, tendra su orden relativo por el tiempo dado por el Equipo Semi-Automatico o
por 3 cronometradores manuales digitales.

N.13.3. El tiempo oficial sera determinado como sigue:

N.13.3.1. El tiempo oficial para todos los nadadores sera el que dé el Equipo
Automaético.

N.13.3.2. El tiempo oficial de todos los nadadores que no tengan su tiempo
determinado por el Equipo Automaético, sera el tiempo registrado por tres cronometradores humanos
digitales 06 por el Equipo Semi-Automaético.

N.13.4. Para determinar el orden relativo de llegada de todas las series de una prueba, hay
gue proceder como sigue:

N.13.4.1. El orden relativo de todos los participantes se establece comparando sus
tiempos oficiales.

N.13.4.2. Si un nadador tiene un tiempo oficial igual al tiempo o tiempos oficiales, de
uno o varios nadadores, todos los nadadores que tengan ese tiempo seran ex-aequos por orden de
llegada en esa prueba.

N.13.5. CLASIFICACION Y PUNTUACIONES EN COMPETICIONES NACIONALES.

N.13.5.1. En las Sesiones de Eliminatorias, Finales y , las bajas deberan comunicarse, como
minimo, media hora antes del inicio de la Sesién, por escrito, por el Delegado del Club, sefialando la
codificacion, segun relacion de series (nUmero de prueba, serie, calle y nombre del nadador/a).

Al producirse la baja en la Final A o B, se pasara al ultimo lugar de dicha final.

Al producirse la baja en la Final , se pasara al ultimo lugar sin clasificacion.

N.13.5.2. La ausencia de comunicacion de dichas bajas, supondra la baja de dicho nadador
en las pruebas a nadar en dicha sesion.

N.13.5.3. Las puntuaciones para cada una de las competiciones nacionales se reglamentaran
para cada campeonato a principio de cada temporada deportiva.

N.13.5.4. Los nadadores que participen en la final A, ocuparan los puestos del 1 al 6 (8), y los
de la final B los siguientes del 7 al 12 (9 al 16), sin que un participante en la final B pueda
clasificarse por delante de un nadador de la final A, aunque su marca sea mejor.

N.13.5.5. Los nadadores que sean descalificados, se den de baja o no se presenten a la
disputa de una final A o B, se clasificaran en el ultimo lugar de la final correspondiente, separandose
en dos grupos; primero los descalificados y/o retirados, y segundo los que se den de baja y los no
presentados, obteniendo todos ellos la misma clasificacion y puntuacion.

N.13.5.6. Los nadadores que sean descalificados, se den de baja o no se presenten a la
disputa de una final , se clasificaran en el ultimo lugar de la final, no obteniendo puntuacion alguna.

N.13.5.7. La puntuacion para las pruebas individuales y por relevos se publicaran en la
reglamentacion de cada competicion.

N.13.5.8. Para obtener el derecho a una medalla o diploma en finales, es condicion
indispensable que el nadador participe en la final en la que se hubiese clasificado y no sea
descalificado.



REGLAMENTO DE F.I.N.A.

El Reglamento F.I.N.A. contiene ademas de las Normas recogidas en el Reglamento R.F.E.N.
las siguientes:

N.1. — DIRECCION DE LAS COMPETICIONES.




N.1.2. En los Juegos Olimpicos y Campeonatos del Mundo
ELNGA., el "Bureau” de la F.ILN.A. designara los siguientes oficiales para el control de Ias
competiciones:

Juez Arbitro (1)

Supervisor Camara de Control. (1)

Jueces de Estilo (4)

Jueces de Salida (2)

Jefe de Inspectores de Virajes (2, uno a cada lado de la piscina)

Inspectores de Viraje (uno al final de cada calle)

Secretario-Jefe (1)

Seecretarie-{l)

Ayudantes de Juez de salidas (2)

Personal para la cuerda de salida falsa (1)

Locutor (1).

SW 2.2 SUPERVISOR DE LA CAMARA DE CONTROL

SW 2.2.1 El Supervisor revisara el sistema automatico de tiempos incluyendo los tiempos de
las camaras de apoyo.

SW 2.2.2 El Supervisor es responsable de comprobar los resultados impresos del ordenador

SW 2.2.3 El Supervisor es responsable de comprobar los datos de las tomas de relevos e
informar de las salidas adelantadas al Juez Arbitro.

SW 2.2.4 El Supervisor puede revisar el video usado de tiempos de apoyo para confirmar la
salida_adelantada.

SW 2.2.5 El Supervisor controlard las bajas después de las series eliminatorias o las finales,
incluird los resultados para los impresos oficiales, confeccionard todos los nuevos récords

establecidos y mantendra la puntuacién cuando sea preciso.

N.1.2.2. Para todas las demas competiciones internacionales, el organismo dirigente
designara el mismo numero de oficiales, o un nimero menor, siempre bajo la aprobacion de la
autoridad regional o internacional competente, si es necesario.

N.1.3. La Piscina y el equipo técnico para Juegos Olimpicos y Campeonatos del Mundo seran
inspeccionados y aprobados anteriormente a las competiciones de Natacidn, conjuntamente por el
Delegado de F.I.N.A. y un miembro del Comité Técnico de Natacion.

SW 12.5.2 Cuando un muro movible esté instalado , la mediciéon de cada calle debera
ser confirmada al concluir la sesién durante la cual el tiempo haya sido logrado.

N.12.- RECORDS DEL MUNDO.
N.12.1. Para los Récords del Mundo en piscina de 50 metros, las distancias y los estilos
siguientes seran reconocidos para ambos sexos:

ESTILO LIBRE: 50, 100, 200, 400, 800 y 1.500 metros.
ESPALDA: 50,100 y 200 metros.
BRAZA: 50,100 y 200 metros.
MARIPOSA: 50,100 y 200 metros.

ESTILOS INDIVIDUAL: 200 y 400 metros.



RELEVOS DE LIBRE: 4x100 y 4x200 metros.
RELEVO DE ESTILOS:  4x100 metros.

N.12.2. Para los Récords del Mundo en piscina de 25 metros, las distancias y los estilos
siguientes seran reconocidos para ambos sexos:

ESTILO LIBRE: 50, 100, 200, 400, 800 y 1.500 metros.
ESPALDA: 50, 100 y 200 metros.
BRAZA: 50, 100 y 200 metros.
MARIPOSA: 50, 100y 200 metros.

ESTILOS INDIVIDUAL: 100, 200 y 400 metros.
RELEVOS DE LIBRE: 4x100 y 4x200 metros.
RELEVO DE ESTILOS:  4x100 metros.



